y TACTIQUEs

ENTRAINEMENT

Des séries de nombres sont proportionnelles entre elles si,
pour passer de la premiéere a la seconde ligne, on multiplie
ou on divise par un méme nombre. Ce nombre s’appelle

LA PROPORTIONNALITE

le coefficient de proportionnalité.
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Des séries de nombres sont proportionnelles entre elles

INFO FOOT

si, pour passer de la premiére a la seconde colonne,

on multiplie ou on divise par un méme nombre.

Ex. :
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4 o Trouve les coefficients de proportionnalité
et compleéte les tableaux.
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LE CONSEIL

DUCDACH

Révise tes tables de multip

lication

pour étudier convenablement

la proportionnalité.

MATCH

La circonférence
et le poids

d’un ballon ne sont
pas proportionnels.
Regarde le tableau
ci-dessous. _
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Circonférence du ballon

57 cm

71 cm

Poids du ballon

280 g

453 g

formules de stage d’entrainement : un séjour de

}ﬁUn club de football propose plusieurs

3 jours colte 199 €, un séjour de 9 jours colte
597 €, un séjour de 18 jours colte 1 194 €.
Quel est le coefficient de proportionnalité

entre ces 3 formules ?

e Pour étre en forme, Marta doit perdre

3360 g. Apres chaque séance de sport, elle perd

70 g.
QQ’ Compléte le tableau de proportionnalité
B O/ e
Nombre d

seances | | 6 | 2

Poids perdu| 70g 140 g

33609

ﬁCombien de séances devra-t-elle faire pour

etreenforme ...
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